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Nutzungszeit einschranken
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Bildschirmzeit

* Die ,,Bildschirmzeit” ist die Kindersicherung auf den iPads.

* Kann konfiguriert werden, um die Nutzungszeit zu Hause
einzuschranken.



Einrichtung der Bildschirmzeit

 Offnen Sie die Einstellungen,
und klicken Sie links im Menu
auf Bildschirmzeit (1).

* Falls das Fenster aussieht wie
rechts, klicken Sie auf App- &
Websiteaktivitat (2) und
aktivieren Sie diese.

e Ansonsten fahren Sie mit der
nachsten Folie fort.




Empfohlene Beschrankungen

* Klicken Sie auf Einstellungen fur
Bildschirmzeit sperren.

* Damit werden lhre Einstellungen
mit einem Code gesichert.

e Den Code durfen Sie lhrem Kind
nicht mitteilen.

* Den Code gut merken, sonst
muss das iPad komplett
zuruckgesetzt werden.




Empfohlene Beschrankungen
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Empfohlene Beschrankungen

e Sie haben nun die Ansicht
rechts vor sich. e

Home-Bildschirm & App-
Mediathek

Kamera
Kontrolizentrum

Multitasking & Gesten

* Klicken Sie auf "
Beschrankungen.
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Empfohlene Beschrankungen

e Aktivieren Sie den Schalter bei
Beschrankungen.

* Erlauben Sie die
Ortungsdienste. Dann kann
das iPad bei Verlust geortet
werden.

* Klicken Sie danach auf App-
Installationen & Kaufe.




Empfohlene Beschrankungen

Setzen Sie Apps installieren auf
Nicht erlauben.

Setzen Sie In-App-Kaufe auf Nicht
erlauben.

Setzen Sie Passwort erforderlich auf
Immer erforderlich.

Setzen Sie Apps [6schen auf
Erlauben.

Gehen Sie danach uber Zurick zum
vorigen Bildschirm.




Empfohlene Beschrankungen
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< Bildschirmzeit Beschrankungen

Beschrankungen

App-Installationen & Kaufe
Erlaubte Apps & Funktionen

Store-, Web-, Siri- und Game Center-Inhalte
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Kalender
Erinnerungen
Fotos
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e Klicken Sie auf Store-, Web-,
Siri- und Game Center-Inhalte.



Empfohlene Beschrankungen

* Wir empfehlen, die Einstellungen rechts zu
treffen.

* Die Einstellung Webinhalt muss auf
Unbeschrankt eingestellt sein.

* Der Jugendschutzfilter wurde bereits an
anderer Stelle durch die Schule aktiviert.

 Wahlen Sie bei ,,Apps® die Einstellung
, 16+“ aus. Sonst funktioniert der Internet-
Browser nicht.

e Gehen Sie danach links im Menu uber
Bildschirmzeit zuruck.

[ Touch D& Code

[ ostenschutz & Sicherheit

Anderungen beim Profildatenschutz

16+ auswahlen




Auszeilt einrichten

« Uber die Auszeit konnen Sie
einstellen, in welchem
Zeitraum das iPad nicht
benutzt werden kann (etwa in
der Nacht, ...).

* Falls notig, konnen Sie die
Auszeit uber lhren
Bildschirmzeit-Code kurzfristig
deaktivieren.




Auszeilt einrichten

e Aktivieren Sie den Schalter bei
Geplant.

e Stellen Sie die Zeit ein, zu der das
iIPad nicht benutzt werden darf.

 Innerhalb der Schulzeit muss das
iPad benutzbar sein!

 Aktivieren Sie den Schalter ,,Zur
Auszeit blockieren®, damit diese
nicht umgangen werden kann.




App-Limits einrichten

Alle App- & Websiteaktivitaten anzeigen

Fokus

B sidschimzeit

) Touch D & Code
[ oatenschutz & Sicherheit

& App store

¥ Game Center
» iCloud

Klassen fortschritt

Wallet & Apple Pay
@ o

Sie konnen fur bestimmte Apps oder
Webseiten Zeitlimits einrichten.

Die Zeitlimits gelten far den ganzen Tag,
also auch fur die Schulzeit.

Wir empfehlen, die schulischen Apps
nicht zu limitieren, sonst kbnnen sie in der
Schule nicht verwendet werden.

Einzelne Webseiten (Spiele, YouTube, ...)
konnen Sie bedenkenlos limitieren.

Aktivieren Sie jeweils den Schalter ,,Am
Ende des Limits blockieren®, damit das
Limit nicht umgangen werden kann.



App-Limits einrichten

« Uber Limit hinzuftigen kénnen
Sie einzelne Apps
zeltbeschranken.

 Unter Websites konnen Sie die
Adressen von Webseiten
eintragen, die gesperrt sein
sollen.
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